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 الخخصص الدقيق : العاب القىي 

 : المؤهلاتىالعلموةثانواى:ى
" بيطبه  مع مرتبه الشرف متياز أ"  بخقدًز عام  1060بهالىريىص التربيت الزياطيت عام  

39.31 %   . 

  م 1062ماحطخير علىم الحزله الزياطيه عام  
  م1063دلخىراه الخدريب الزياض ي وعلىم الحزله الزياطيه عام  
 : نذطهىالتىىذاركىفوكاالأثالثاى:ى

 م 1003م :  1001في الفترة مً  لاعب لزه قدم بىادي ملىي الزياض ى 

عىام على أعدو أربعه  تر م100،  تر عدو م600بطىله الجامعه لطباق ب العاب قىي لاعب  

 وفاس بالمزلش الاوى الخىالى 

شارك فى فزيق العزوض الزياطيه لهلياث التربيه الزياطيه وحصل على المزلش الثالث على  

 م 1004مطخىي الجمهىريه لعام 

الزياطيه يحيه لهلياث التربيه البدهيه والتروشارك فى فزيق الهليه لبطىله الاوشطه  

  م1004 المصزيه بالاقصز وحصل على المزلش الاوى على مطخىي الجامعاث

 م للاعب العاب قىي 1004شارك فى أضبىع شباب الجامعاث الخاضع بالمىصىره  

م والالمبياد الثالث 1004بالاضنىدريه  لجامعاث المصزيهالثاوى ل ولمبيادال شارك فى  

 م .1060بىرضعيد ب

  1066:  1004لاعب العاب قىي بمزلش شباب دًز مىاص فى الفتره مً  

 عىام الدراضه الاربعه  ألاعب بمىخخب الجامعه لالعاب القىي خلاى  
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 م :1060لمىضم الخدريبى ضىه بمزلش شباب دًزمىاص ل 63مدرب لفزيق الىاشئين جحذ  

 م  1066

  . م وحةى الان1066مً مدرب فزيق الهليه لالعاب القىي  

مدرب مىخخب حامعه المىيا لالعاب القىي فى بطىلاث الشهيد الزفاعى للجامعاث المصزيه  

 وحةى الان .  1061مىذ عام 

  .م  1061مدرب مىخخب الجامعه للفخياث خلاى اضبىع فيخاث الجامعاث المصزيه لعام  

اث الاوى للفزيق حامعه المىيا  المشارك فى أضبىع شباب الجامعمدرب الالعاب قىي معاقين  

 (1063فبراًز  11لمخحدي الاعاقه )

  الدوراتىالحاصلىرلوكاثالثا:ى
  أولاى:ىالحادبىالآلي     

 ICDL. حاصل على شهادة الزخصت الدوليت للحاضب الآلي  

والمطخىي  BASICالمطخىي الوى للحاضب الآلي داخل الجامعت في  ICTPحاصل على دوراث  

  . advancelالخاوى 

 (Statistical analysis using spss فى المجاى الزياض ى ) العملياث الاحصائيه  دوراث فى مجاى 

 (spssلبرهامج  )

  ثانواى:ىدوراتىاللغةىى
  ( TEOFELحاصل على دورة الخىيفل )  

ه جدريبيه دوراث حاصل على    ) المطخىي الخاضع (فى اللغه الاهجليزً

  التخصصىدورات:ىىثالثا  
 لعاب القىي مً الإجحاد المصزي لالعاب القىي لا يهجدريب اثحاصل على دور  

  الطزعت ة الطزعت مً الإجحاد المصزي لنزةحاصل على دورة جدريب لز  

حاصل على دوره جدريبيه للنيو بىلطىج والمىاي جاي  مً الجمعيه المصزيه للنيو  

 .   (E.S.Kبىلطيىج )

  ثالثاى:ىدوراتىتداردىرلىىالإتصال
 ميه البشزيه وقىه الطاقه البشزيه والخحنم فى الذاث حاصل على دوراث فى الخى  

 . ( FLDPهيئت الخدريظ و القياداث )  اءجىميت قدراث أعظ اثحاصل على دور  

  حاصل على دوراث فى مجاى حقىق الاوطان . 
ى



  الأبحاتىالعلموهىوالندواتى-رابعاى:
   الردائلىالعلموهى-أولاى:

متااااار حااااازي 6900خااااالاى اللفاااااه الاخياااااره لمدطاااااابقىالخصاااااائص النيىماجينيااااات لحزلاااااه الاااااذراعين   

 ( .ردالهىالماجدتورلأضاص لىطع جمزيىاث خاصه )

فاعليااااااه همااااااىبج هىدناااااا ي للباااااادء المااااااىخفع علااااااى  عااااااع المخغيااااااراث البيىميهاهينيااااااه ل هطاااااالاق  

 ( . ردالهىالدكتوراه) والهجاس الزقمى للعدائين

  أبحاثىالنذرىالعمليى-ثانواًى:

المىحنااااااى لمدطااااااابقى الخاااااا  فااااااى الخاااااا  المطااااااخقيم و خاااااالاى الجاااااازي  الجطاااااامليىماجينيااااااه حزلااااااه   

، بمجلااه علااىم الزياطااه ، مليااه التربيااه الزياطااه ، حامعااه المىيااا ،  " "دراضااه مقارهااه متاار6900

 . م 1062

م عااااادو لأضااااااص لخصاااااميم جمزيىااااااث 600المخغياااااراث الميهاهينياااااه للبااااادء والإهطااااالاق فاااااى ضاااااباق   

 ، ملياه التربياه الزياطاه العلميه لعلىم وفىىن الزياطاهجله الم، بهىعيه وجطىيز الإهجاس الزقمى 

 م . 1062بالجشيزه ، حامعه حلىن ، هىفمبر   بىاث

فاعلياااات بزهااااامج جاااادريبى للقاااادراث البدهياااات والخىافقياااات علااااى ضاااازعه الهطاااالاق والهجاااااس الزقمااااى    

 الفئات 600لطاباق 
ل
البدهياه وعلاىم  ، المجلاه العلمياه للتربياه "T42-46 م عادو للمعااقين حزلياا

 م 1063، مليه التربيه الزياطيه للبىين بالهزم ، حامعه حلىن ، ابزيل  الزياطه

  ثالثاًى:ىالندواتىالعلموه

فااي العااام  " بمدرضااه الثاهىيااه بىاااث بملااىي   أهموهههىالروا هههىللمههراهىحعزيفيااه عااً "  هحاطااز هاادو  

 .  1062/  1061الدران ي 

" بمدرضااه   لملائمهههىلموههولىوتههدراتىالطالبههاتارىالكلوههاتىاكوفوهههىأختوههحاطاز هاادوه حعزيفيااه عااً "   

  م .1063/  1062الثاهىيه بىاث بملىي في العام الدران ي 

 خامداً:ىالمذاركاتىالمجتمعوه
المجخمااااع البيئااااه و  خدمااااهوشااااطه أهجاااااس أجىميااااه البعااااد البياااااى والجمااااالى و فااااي باااادور فعاااااى  شااااارك 

 1069خالاى العاام الدرانا ي  ىياا بصافه عاماهالم حامعهو  التربيه الزياطيه بصفه خاصه هليهب

   م 1062،  1061، 

بالقطاااام والهليااااه لمطاااااعد لاااازئيظ معيااااار الدراضاااااث العليااااا وبلااااو  الجوووو   شااااارك فااااى أعماااااى   

 طمً خطه الهليه لعخماد وحده طمان الجىده 

" لاطفاااى الشااىارع واطفاااى باالا  تطبوقههاتىفههىىالتههدروبىالروا ههيىىمشاازوع " أشاازع علااى جىفيااذ   

 م . 6/9/1063الي  69/1/1063بمحافظه المىيا فى الفتره مً ماوي 


